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ト
ト
ロ
の
ふ
る
さ
と

　
こ
ん
に
ち
は
。初
期
研
修
医
2
年
目
の
入
江
直
子
で
す
。

私
の
趣
味
は
も
っ
ぱ
ら
家
に
引
き
こ
も
っ
て
動
画
配
信
サ
ー

ビ
ス
で
映
画
や
ド
ラ
マ
を
見
る
こ
と
で
す
。ア
ニ
メ
や
漫
画

も
好
き
で
す
。た
ま
に
出
か
け
る
と
い
っ
て
も
映
画
を
観
に

行
き
ま
す
笑
。観
る
映
画
の
ジ
ャ
ン
ル
は
決
ま
っ
て
い
ま

す
。ア
ク
シ
ョ
ン
か
S
F
か
ア
ニ
メ
で
す
。ひ
た
す
ら
戦
闘

シ
ー
ン
や
ア
ク
シ
ョ
ン
シ
ー
ン
が
カ
ッ
コ
い
い
も
の
か
、宇

宙
で
の
冒
険
を
テ
ー
マ
に
し
た
も
の
を
観
る
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。

　
学
生
の
頃
は
勉
強
し
た
後
、よ
く
レ
イ
ト
シ
ョ
ー
に
行
っ

て
い
ま
し
た
が
、就
職
し
て
か
ら
は
休
日
の
朝
の
一
番
早
い

時
間
に
行
く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。空
い
て
い
る
の
で
一
人

で
の
ん
び
り
観
ら
れ
る
し
、観
終
わ
っ
て
も

お
昼
く
ら
い
な
の
で
、家
に
帰
っ
て
ま
た
映

画
鑑
賞
や
ド
ラ
マ
鑑
賞
が
で
き
ま
す
。次
公

開
さ
れ
る
映
画
で
何
を
観
る
か
考
え
て
い

る
時
間
も
楽
し
い
で
す
。最
近
は
ア
プ
リ
で

観
た
映
画
や
観
た
い
映
画
を
記
録
す
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。

　
映
画
を
観
た
と
き
に
も
ら
っ
た
ポ
ス

タ
ー
や
ポ
ス
ト
カ
ー
ド
、自
分
で
買
っ
た
ポ

ス
ト
カ
ー
ド
を
職
場
の
机
の
コ
ル
ク
ボ
ー

ド
に
貼
る
よ
う
し
て
い
ま
す
。ふ
と
休
憩
し

た
と
き
に
好
き
な
も
の
が
目
の
前
に
あ
る

の
で
仕
事
も
頑
張
ろ
う
と
思
え
ま
す
。

M4251114789651524

奨学金制度説明会

①貸与金額　月額80,000円

②返済免除制度あり（当法人に入職した場合）

③特別貸付制度・入学時貸付制度あり

夏の一日医師体験 埼玉協同病院  見学・研修説明会

Information

医療生協さいたま

発行：

埼玉協同病院 教育研修センター

048-296-5822 skymet@mcp-saitama.or.jp
お申込み
お問合せは
こちら

【埼玉民医連・医療生協さいたま奨学金制度概要】

■日　時

■会　場
■対　象

平日　月～金　8：10～17：00

随時受付しています。

SKYMETホームページをご覧

ください。

（希望日の7日前までにお申込み

ください）

埼玉協同病院

医学生

9月1日（土）、10月6日（土）

いずれも10：30～12：00

（希望日の前日までにお申込み

ください）

埼玉協同病院

医学生・医学部受験をご検討の方

■日　時

■会　場
■対　象

医療生協さいたまの各事業所で、医学部を

目指す高校生・受験生を対象に一日医師

体験を開催します。詳しくはSKYMETホ

ームページをご覧ください。

埼玉民医連

映画でリフレッシュ！！

初期研修医2年目

ドクターズ・オフタイム

入江直子

7月23日（月）～8月22日（水）

埼玉協同病院など県内の病院・

診療所

■期　間
■会　場

2018
No.185

July7
ワークスタイルマガジン

医療生協さいたま
埼玉民医連

あなたとさいたまをむすぶ

トトロのふるさとFriends

地域と共に～足袋のまち行田～

埼玉あるある 4コマ漫画連載中！
埼玉といえば…なに？

これから医師になるあなたへ

医学生のつどいFinal＠沖縄 報告
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は
、
は
じ
め
は
長
崎
大
学
の
工

学
部
に
通
っ
て
い
ま
し
た
。
当

時
は
水
俣
病
な
ど
の
影
響
も
あ

り
、
オ
イ
ル
シ
ョ
ッ
ク
も
重
な
っ
て
工
学
部
を

卒
業
し
て
も
技
術
者
に
な
れ
な
い
ケ
ー
ス
が
多

か
っ
た
ん
で
す
。
そ
の
う
ち
に
医
学
部
の
友
人

が
で
き
は
じ
め
、
そ
の
影
響
も
あ
っ
て
、
民
医

連
の
奨
学
金
制
度
を
利
用
す
る
予
定
で
鹿
児
島

大
学
の
医
学
部
を
受
け
な
お
し
ま
し
た
。
合
格

す
る
ま
で
３
年
ほ
ど
か
か
り
ま
し
た
ね
。

　

医
師
と
な
り
、
は
じ
め
の
２
年
間
の
研
修
は
救

急
を
選
択
。
診
療
所
の
所
長
な
ど
を
経
験
し
て
か

ら
、
埼
玉
へ
。
そ
の
後
、
も
と
も
と
社
会
科
学
に

興
味
が
あ
っ
た
の
も
あ
り
、
中
規
模
病
院
で
非
常

勤
を
や
り
な
が
ら
東
北
大
学
経
済
学
部
の
大
学
院

に
進
学
。
そ
こ
で
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の
福
祉
国
家
に

つ
い
て
研
究
し
ま
し
た
。
社
会
科
学
者
に
な
り
た

い
と
思
っ
て
の
進
学
で
し
た
が
、
そ
の
後
博
士
課

程
に
は
進
ま
ず
に
、
や
は
り
医
師
と
し
て
生
き
て

い
こ
う
と
決
め
た
ん
で
す
。

　

現
在
は
、
行
田
協
立
診
療
所
の
所
長
と
し
て

在
宅
医
療
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
そ
も
そ
も

僕
が
在
宅
医
療
を
は
じ
め
た
の
は
１
９
９
１
年

く
ら
い
。
そ
の
頃
に
や
っ
と
、
在
宅
で
も
診
療

報
酬
を
つ
け
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
そ
れ
ま
で
は
、
思
い
や
り
の
あ
る
看
護
師

や
医
者
の
持
ち
出
し
だ
っ
た
ん
で
す
よ
。

宅
医
療
の
魅
力
は
、
や
は
り
、

地
域
に
近
い
こ
と
だ
と
思
い
ま

す
。
ニ
ー
ズ
が
あ
る
か
ら
そ
こ

へ
行
く
、
と
い
う
の
は
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す

よ
ね
。
僕
が
や
り
は
じ
め
た
90
年
代
初
頭
は
独

居
の
お
年
寄
り
が
多
か
っ
た
の
で
、
誕
生
日
に

ポ
ラ
ロ
イ
ド
カ
メ
ラ
で
写
真
を
撮
っ
て
渡
し
た

り
、
お
花
を
あ
げ
た
り
し
て
い
ま
し
た
。
独
り

で
さ
び
し
い
生
活
を
し
て
い
た
の
も
あ
っ
て
、

み
な
さ
ん
と
て
も
喜
ん
で
く
れ
て
。
今
は
デ
イ

ケ
ア
な
ど
も
あ
る
か
ら
、
み
ん
な
で
お
祝
い
で

き
る
ん
だ
け
ど
ね
。
ポ
ラ
ロ
イ
ド
カ
メ
ラ
は
自

分
で
買
っ
た
ん
で
す
よ
！　

そ
の
こ
ろ
、
診
療

所
は
お
金
を
出
し
て
く
れ
な

か
っ
た
の
で
（
笑
）。

　

診
療
を
す
る
に
あ
た
っ
て

は
、
患
者
さ
ん
の
話
を
聞
く

こ
と
を
大
事
に
し
て
い
ま

す
。
当
た
り
前
の
よ
う
に
感

じ
ら
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
意
外
と
難
し
い
ん
で
す

よ
。
ち
ょ
っ
と
時
間
が
か
か

る
か
ら
、
患
者
さ
ん
が
た
く

さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
き
は

特
に
ね
。
だ
か
ら
、
聞
け
る

範
囲
内
に
な
っ
て
し
ま
う
け

れ
ど
、
で
き
る
だ
け
話
を
聞

い
て
あ
げ
て
い
ま
す
。
そ
の

こ
と
が
、
実
際
の
診
療
よ
り

も
い
ち
ば
ん
喜
ば
れ
た
り
す

る
ん
で
す
よ
。
薬
を
出
す
こ

と
よ
り
も
、
話
を
聞
い
て
も

ら
う
と
い
う
こ
と
を
求
め
て

い
る
患
者
さ
ん
は
、
た
し
か

に
多
い
で
す
。

在
は
、『
全
国
医
師
ユ
ニ
オ
ン
』

と
い
う
勤
務
医
の
労
働
組
合
の

代
表
を
し
て
い
ま
す
。
ス
ウ
ェ
ー

デ
ン
の
社
会
学
や
福
祉
国
家
論
を
学
ん
だ
こ
と

が
、
こ
の
活
動
に
つ
な
が
っ
て
い
る
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
日
本
の
医
師
の
働
き
方
は
、
世
界

の
常
識
と
は
か
な
り
ズ
レ
が
あ
る
ん
で
す
ね
。

医
師
は
聖
職
者
で
あ
る
こ
と
を
求
め
ら
れ
る
。

で
も
医
師
も
労
働
者
な
の
だ
か
ら
、
大
幅
な
残

業
が
当
た
り
前
に
な
っ
て
い
る
の
は
お
か
し
い

ん
で
す
よ
。
医
師
も
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス

を
大
切
に
し
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

医
学
生
も
、
こ
れ
か
ら
医
学
部
を
目
指
す
人

も
、
医
師
の
働
き
方
に
対
す
る
不
安
っ
て
や
っ
ぱ

り
あ
る
と
思
う
ん
で
す
。
特
に
女
性
は
、
子
ど
も

を
持
ち
た
い
と
思
っ
た
と
き
に
大
丈
夫
か
な
？
な

ど
考
え
ま
す
よ
ね
。
時
代
と
と
も
に
少
し
ず
つ
よ

い
方
向
に
変
わ
っ
て
き
て
い
る
と
は
思
う
ん
で
す

が
、
も
う
ち
ょ
っ
と
よ
く
な
る
よ
う
に
頑
張
る
の

が
自
分
の
仕
事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
労
働
条
件

も
、
正
直
に
聞
い
て
い
い
と
思
う
ん
で
す
よ
ね
。

そ
れ
で
嫌
が
ら
れ
る
よ
う
な
病
院
に
は
、
最
初
か

ら
行
か
な
い
ほ
う
が
い
い
。
そ
う
い
う
基
本
を
押

さ
え
た
上
で
、
ど
ん
な
病
院
や
診
療
所
で
働
く
の

か
、
ど
ん
な
地
域
で
働
き
た
い
の
か
と
い
う
ヴ
ィ

ジ
ョ
ン
を
考
え
て
い
っ
た
ら
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か

な
と
思
い
ま
す
。

話を聞くだけで救われる人がいる。

単
に
薬
を
出
す
だ
け
で
は
な
く
、

患
者
さ
ん
の
話
に
耳
を
傾
け
、心
を
傾
け
る
。

「
人
間
」の
気
持
ち
に
寄
り
添
え
る

医
師
で
あ
り
た
い
。

02

医師免許を取得後、非常勤で働きつつ社会科学を学んだという異例の経歴の
持ち主。行田協立診療所所長として診療に当たりながら、往診もこなす。また
同時に、医師の長時間労働を問題視し、ワークライフバランスを守る活動にも
力を入れている。

01

職歴

大学

出身

植山 直人 ｜ Profile

実

行田協立診療所所長

植山直人

患
者
さ
ん
の
話
を
聞
く
、
そ
れ
は

当
た
り
前
の
よ
う
で
難
し
い
！

医
師
は
聖
職
者
で
は
な
く
労
働
者

人
生
の
ヴ
ィ
ジ
ョ
ン
を
明
確
に

福岡県出身

長崎大学工学部入学
長崎大学工学部中退
鹿児島大学医学部入学
1990年　鹿児島大学医学部卒業
1998年　東北大学経済学部大学院応用経済学科にて福祉経済学を専攻
　　　　　 健和会大手町病院にて救急医療を中心に研修

緑町診療所所長
老人保健施設みぬま施設長
行田協立診療所所長
全国医師ユニオン代表
ドクターズ・デモンストレーション代表世話人
行田市医師会理事

医
師
と
し
て
働
き
な
が
ら

大
学
院
で
社
会
科
学
を
学
ぶ

在

現

うえ　　　   やま　　　   なお　　　    と
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埼
玉
県
の
北
部
に
位
置
す
る
行
田
市
。
か
つ

て
は
足
袋
の
生
産
が
盛
ん
で
し
た
。
今
で
は
そ

の
生
産
に
携
わ
る
人
は
少
な
く
な
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
が
、
現
在
で
も
足
袋
の
街
と
し
て
有
名

で
す
。
診
療
所
が
作
ら
れ
た
１
９
５
３
年
頃
は
、

足
袋
を
作
る
労
働
者
が
た
く
さ
ん
暮
ら
し
て
い

ま
し
た
。
低
賃
金
で
き
つ
い
労
働
を
強
い
ら
れ

て
い
た
彼
ら
は
、
体
に
不
調
が
あ
っ
て
も
病
院

や
診
療
所
に
か
か
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
そ

こ
で
民
医
連
は
、
行
田
市
に
診
療
所
を
作
る
こ

と
に
し
た
の
で
す
。

　

行
田
協
立
診
療
所
の
初
代
所
長
は
埼
玉
協
同

病
院
の
初
代
院
長
で
も
あ
る
肥
田
舜
太
郎
医

師
。
開
設
当
初
、
肥
田
医
師
は
、
労
働
者
の
往

診
に
力
を
入
れ
て
い
ま
し
た
。
当
時
は
、
労
働

者
の
家
に
往
診
に
き
て
く
れ
る
医
師
は
な
か
な

か
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
ん
な
中
、
そ
れ
を
続

け
て
い
る
う
ち
に
、
地
域
の
み
な
さ
ん
と
信
頼

関
係
を
築
い
て
い
っ
た
の
で
す
。

　

そ
の
後
、
一
時
期
は
往
診
が
減
少
し
て
い
ま

し
た
が
、
こ
こ
数
年
で
ニ
ー
ズ
が
高
ま
っ
て
き

た
の
も
あ
り
、
現
在
は
在
宅
診
療
に
力
を
入
れ

て
い
ま
す
。

　

行
田
協
立
診
療
所
は
内
科
の
ほ
か
、
歯
科
や

ケ
ア
セ
ン
タ
ー
も
併
設
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
の

在
宅
医
療
は
、
高
齢
者
の
医
療
。
求
め
ら
れ
て

い
る
の
は
、
お
う
ち
で
の
看
取
り
で
す
。
ま
た
、

1953年、労働者の健康を守りたいという願いから創立された診療所。
以降65年にわたり、行田市に住む人々を見守り続けてきました。

行田協立診療所
医療生協さいたま

在
宅
医
療
を
受
け
る
高
齢
者
が
増
加
す
る
中

で
、
ニ
ー
ズ
が
高
ま
っ
た
の
は
、
歯
科
の
訪
問

診
療
で
し
た
。
内
科
と
歯
科
が
い
っ
し
ょ
に
あ

る
診
療
所
は
一
定
数
あ
り
ま
す
が
、
歯
科
の
訪

問
診
療
を
本
格
的
に
行
っ
て
い
る
と
こ
ろ
は
ま

だ
多
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。
現
在
、
訪
問
歯
科
診

療
の
患
者
数
は
月
に
１
０
０
人
ほ
ど
、
訪
問
回

数
は
１
５
０
ほ
ど
。
お
う
ち
で
寝
た
き
り
で

あ
っ
た
り
、
な
か
な
か
動
け
な
い
、
外
出
で
き

な
い
と
い
う
人
が
対
象
な
の
で
こ
れ
か
ら
先
、

も
っ
と
増
え
て
く
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

ケ
ア
セ
ン
タ
ー
で
は
、
訪
問
看
護
や
ヘ
ル

パ
ー
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
診

療
所
全
体
で
、
地
域
の
方
が
で
き
る
だ
け
長
く

お
う
ち
に
住
み
続
け
て
い
ら
れ
る
よ
う
、
サ

ポ
ー
ト
す
る
。
そ
こ
に
こ
の
診
療
所
の
存
在
意

義
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

近
年
、
行
田
市
の
総
人
口
は
約
年
１
％
ず
つ
減

少
し
て
い
ま
す
が
、
高
齢
者
の
人
口
は
増
え
て
い

ま
す
。
高
齢
化
率
も
埼
玉
の
平
均
よ
り
高
い
地
域

で
す
。
そ
の
割
に
、
在
宅
医
療
を
提
供
し
て
い
る

医
療
機
関
は
多
く
あ
り
ま
せ
ん
。
最
期
ま
で
お
う

ち
で
暮
ら
し
た
い
…
…
そ
の
希
望
は
、
医
療
と
介

護
両
方
か
ら
支
え
な
け
れ
ば
難
し
い
。
行
田
協
立

診
療
所
は
、
そ
れ
が
で
き
る
場
所
で
あ
り
た
い

で
す
。
そ
れ
に
は
や
は
り
、
地
域
の
方
々
と
の

信
頼
関
係
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

　

患
者
さ
ん
の
中
に
は
、
若
い
頃
か
ら
本
当
に

長
く
き
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
人
も
い
ま
す
。
こ

れ
ま
で
歩
い
て
こ
ら
れ
て
い
た
人
が
、
高
齢
に

な
っ
て
き
て
通
う
の
が
難
し
く
な
っ
た
ら
、
診

療
所
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
勧
め
て
み
る
。
そ
れ

で
も
来
ら
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
ら
、
訪
問

診
療
に
切
り
替
え
る
な
ど
。
そ
う
や
っ
て
、
患

者
さ
ん
の
人
生
に
伴
走
し
て
い
る
よ
う
な
イ

メ
ー
ジ
で
す
。
そ
の
人
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
が

変
わ
る
中
で
、
ず
っ
と
お
付
き
合
い
が
で
き
る

と
い
う
点
で
は
、「
人
間
」
に
興
味
が
あ
る
学

生
さ
ん
に
と
っ
て
、
と
て
も
よ
い
環
境
な
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

学
生
の
う
ち
は
、
大
学
病
院
で
最
先
端
の
医

療
技
術
を
学
ぶ
、
海
外
留
学
を
し
て
技
術
を
磨

く
、
研
究
を
重
ね
て
論
文
を
発
表
す
る
な
ど
、

華
や
か
な
活
動
に
目
が
行
き
が
ち
で
す
よ
ね
。

で
も
、
医
師
が
歩
む
道
は
さ
ま
ざ
ま
。
診
療
所

で
は
、
特
別
に
先
進
的
な
診
療
が
で
き
る
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
１
人
の
人
間
の
人
生
に

寄
り
添
っ
て
、
長
く
診
て
い
く
と
い
う
の
も
、

医
師
と
し
て
の
道
の
ひ
と
つ
。
患
者
と
医
者
が

同
じ
人
間
と
し
て
関
係
を
築
い
て
い
く
。
そ
れ

も
魅
力
的
な
医
師
の
あ
り
方
だ
と
思
い
ま
す
。

　

行
田
協
立
診
療
所
の
す
ぐ
隣
は
、
観
光
で
も

高
齢
化
社
会
に
お
い
て

求
め
ら
れ
る
在
宅
医
療

そ
の
人
の
人
生
に
寄
り
添
い

サ
ポ
ー
ト
す
る
医
師
に

地
域
を
よ
く
知
る
こ
と
で

真
の
ニ
ー
ズ
を
探
る

地域の人々に支えられ
歴史を紡いできた診療所

歴史ある行田の街を「まち歩き」
～地域医療フィールドワーク～

注
目
さ
れ
て
い
る
忍
城
。
春
に
な
る
と
、
お
城

の
前
に
は
き
れ
い
な
桜
の
花
が
咲
き
ま
す
。
屋

上
か
ら
見
る
忍
城
の
眺
め
は
格
別
。
ま
た
、
近

く
に
は
中
学
校
や
小
学
校
、
幼
稚
園
な
ど
も
あ

り
ま
す
。
中
学
校
か
ら
は
年
１
回
、
生
徒
さ
ん

が
職
業
体
験
に
や
っ
て
き
ま
す
。
幼
稚
園
児
も

年
に
数
回
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
出
し
物
を
や
っ

て
く
れ
た
り
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
交
流
を
し
て
い

ま
す
。
せ
っ
か
く
近
く
に
あ
る
の
だ
か
ら
、
今

後
は
も
っ
と
来
て
も
ら
え
る
よ
う
に
し
て
い
き

た
い
で
す
ね
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、
更
に
地
域

と
深
く
関
わ
っ
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　

さ
い
た
ま
総
合
診
療
医
・
家
庭
医
セ
ン
タ
ー

（
Ｓ
Ｇ
Ｆ
Ａ
Ｍ
）
で
は
、
昨
年
か
ら
「
地
域
医

療
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
」
と
い
う
イ
ベ
ン
ト
を

は
じ
め
ま
し
た
。
こ
れ
は
地
域
の
住
民
の
み
な

　2018年3月20日に行われた「まち歩き」では、医学生、
医師、看護師、地域住民など23人もの参加者が集まりまし
た。コースは「足袋工場見学」「患者さん訪問」「陸王診療
所周辺まち歩き」の3つ。午前はこの3つのコースを巡り、
午後は診療所での学習会を行いました。みんなが感想や意
見を交換する中で、それぞれの立場や経験を通し、さまざ
まな気づきがあったようです。

さ
ん
、学
生
、職
員
を
対
象
に
し
た「
ま
ち
歩
き
」

企
画
。
地
域
を
歩
き
、
そ
こ
で
生
活
す
る
人
た

ち
と
触
れ
合
う
こ
と
で
、
社
会
的
問
題
を
自
分

の
体
験
と
し
て
考
え
ら
れ
る
よ
う
に
し
よ
う
と

い
う
意
図
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

実
際
に
や
っ
て
み
る
と
、
参
加
者
そ
れ
ぞ

れ
が
「
労
働
」
や
「
地
域
の
ヘ
ル
ス
リ
テ
ラ

シ
ー
」
に
注
目
し
た
り
と
、
よ
り
患
者
さ
ん

の
問
題
を
深
く
考
え
る
き
っ
か
け
に
な
り
ま

し
た
。
こ
う
い
っ
た
活
動
を
通
し
て
、
地
域

の
人
々
が
本
当
に
求
め
て
い
る
医
療
を
提
供

し
て
い
き
た
い
。
地
域
と
触
れ
合
い
、
信
頼

関
係
を
築
き
、
サ
ポ
ー
ト
す
る
。
そ
ん
な
診

療
所
で
い
ら
れ
る
よ
う
に
、
常
に
い
ろ
い
ろ

な
こ
と
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

歯科内の様子

医療生協ケアセンターさきたま
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埼玉県名発祥の地

　年間600本超のロケが行われる埼玉県。行田市を舞
台に老舗足袋業者の奮闘を描いたドラマ『陸王』の埼玉
県の経済効果は、３ヶ月で10億2千万円と試算されまし
た。行田市で行われた撮影では、延べ4万人の市民がエ
キストラとして参加しました。忍城での撮影の際には、
忍城に隣接している行田協立診療所の駐車場を、ロケ
車や俳優さんの車が使用したんだとか。

さいたま豆の木　　知識
ロケの街、埼玉

マ
メ あなたも奨学生に！

1#

2#

3#

今年の4月から埼玉協同病院で働きはじめた
7名のドクターのうち4名を紹介します。

新入医師紹介

出身大学紹介・大学時代の思い出
群馬県は夏は暑く、冬は赤城おろしが吹きとても寒いです。基本的には車社会であり、同級生のほとん
どが車を持っていて、実習なども車で行くのが普通でした。車があれば住みやすいところだと思いま
す。近くには山や温泉があり、自然も多くあります。ただ、大学時代は趣味に没頭してあまり観光はし
なかったのでいつか行きたいと思います。

Q

総合内科研修が始まって2週間の感想
実際病棟に出てみると、わからないことだらけで毎日たくさん失敗しています。落ち込むこともあり
ますが、同期、2年目の先輩や上級医の先生方、看護師さんや他職種の方のサポートで何とかやれてい
ます。1日でも早く力になれるよう日々精進していきたいと思います。

Q

就職したきっかけ
以前から出身の埼玉県で研修をしたいと考えていて、大学5年生の時に実習させていただきました。
その際に研修医の先生たちがとても生き生きと仕事をされていたのが印象的で、こんな研修生活がで
きたらなと思い就職をしました。

Q

出身大学

Fukuda Tomoki 

群馬大学

内向的
性格自己診断

福田  友樹

サッカー観戦、格闘ゲーム、
アイドルのライブに行く　

趣味

なし
大学時代の部活

出身大学

Endo Toshihide

日本大学

テンパりやすい
性格自己診断

遠藤  聖英

麻雀、乃木坂46、アニメ
趣味

空手道部
大学時代の部活

出身大学

Kaihara Hidenor i

帝京大学

熱しにくく冷めにくい

野球部

性格自己診断

開原  英範

野球、茶道、読書（特に、エッセイ）
趣味

大学時代の部活

出身大学紹介・大学時代の思い出
大学では部活をしたり、同期や後輩と飲んだり麻雀したり、旅行に行ったりとただただ楽しいことば
かりして過ごしていました。なので今、同期に遅れをとり、かなり苦労しています．また，日大では研
究室に入って実験をしたり、学会発表や雑誌投稿などもさせてもらえたのでそれがいい経験になっ
たと思っています。

Q

総合内科研修が始まって2週間の感想
初めは同期が早々に帰って行く中、仕事が終わらなくて1人で遅くまで残っていると母校に帰りたいな
～と思うこともありました。GWに同期と会って飲むと，みんながんばっている様だったので自分も負
けてられないなと思うのと同時にアドバイスももらったので母校の同期は大事だなと思いました．協
同病院の同期もみんな個性的で仲がいいのでよかったなと思っています。1つずつできることも増えて
きたように思うこともあるのでとりあえず2年間自分のペースでがんばりたいと思います。

Q

就職したきっかけ
高校生の時に1日医師体験をしてから協同病院のことを知り，5.6年生の時に病院見学で様々な施設
を回りました。研修医が自分で考え動いている姿にあこがれ就職しました。また日大でお世話になっ
ている先生が外来で来ているのも1つの要素でした。

Q

出身大学紹介・大学時代の思い出
野球部に所属していましたが専用のグラウンドを所有しておらず、練習場所に苦労しました。昼休み
に素振りをするなど、工夫をしながら練習していました。僕が入学した2012年に新キャンパスが出
来たので、とても綺麗です。ドラマの撮影現場にもなっているほどです。友達と研修病院はバラバラ
になりましたが、卒業後も仲良くしていきたい人に多く出会えました。

Q

総合内科研修が始まって2週間の感想
早く「仕事」が出来るようになりたいと思う日々です。目の前の患者さんに適切な医療を提供したい
という思いはありながらも、自分だけでは判断できない状況も多くて「頑張らなければ。勉強しなけ
れば」と焦ることもあります。でも、これからの長い医師人生の礎を、この病院でしっかりと築きあげ
ていきたいと思います。

Q

就職したきっかけ
人口10万人あたりの医師数が最も少ない県が埼玉県なので、研鑽を積むために埼玉県で研修したい
思いがありました。教育プログラムがしっかりしているというのも良い点ですが、一番の決め手に
なったのは、職場の雰囲気が自分に合っていると思ったからです。

Q

4#
出身大学

Owada Mai

旭川医科大学

ポジティブ

なし

性格自己診断

大和  田舞

着物、ヨガ
趣味

大学時代の部活

出身大学紹介・大学時代の思い出
北海道の魅力はなんといっても豊かな自然に恵まれていることです。近所では畑で獲れた野菜を農
家の方が直接販売してくれていました。野菜だけでなくお魚やお肉、すべての食べ物が美味しいで
す。観光スポットとして人気の富良野にも近く、よく友達とドライブがてら遊びに行き美味しいもの
をたくさん食べていました。

Q

総合内科研修が始まって2週間の感想
研修が始まる前は漠然とした不安に襲われ毎日そわそわしていました。いざ研修が始まってみると
不慣れで迷惑をかけてしまうことも多く落ち込んで帰宅することもありますが、上級医の先生方が
いつも助けてくれて、他職種の方たちも優しく、話を聞いてくれる同期がいつも側にいてくれるので
毎日充実した研修生活をおくることができています。

Q

就職したきっかけ
ネットで検索したときにこの病院を知りました。病院見学では研修教育のサポートが手厚いこと、ス
タッフの雰囲気がいい点に魅力を感じました。また、将来の希望診療科である産婦人科をこの病院で
学びたいと思い就職先として希望しました。

Q

医学生のつどいFinal
＠沖縄　報告

埼玉奨学生ミーティング ～救急現場から見える貧困～

　

年
に
４
回
（F

i
r
s
t

〜F
in
a
l

）開
催
さ
れ
て
い
る
医

学
生
の
つ
ど
い
の
2
0
1
7
年
度F

in
a
l

が
今
年
の
3
月

に
沖
縄
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。開
催
地
が
沖
縄
と
い
う
こ
と

で
、沖
縄
の
米
軍
基
地
問
題
を
中
心
に「
人
権
」に
つ
い
て
学

び
・
考
え
ま
し
た
。

　

沖
縄
に
は
基
地
が
あ
る
こ
と
で
困
っ
て
い
る
人
が
た
く
さ

ん
い
ま
す
。飛
行
機
の
騒
音
問
題
や
墜
落
事
故
、米
兵
に
よ

る
暴
行
事
件
が
後
を
絶
た
な
い
事
実
。こ
れ
ら
を
本
土
に
住

む
僕
た
ち
が
沖
縄
だ
け
に
押
し
付
け
て
良
い
問
題
な
の
か
、

本
土
に
住
む
僕
た
ち
に
は
関
係
な
い
問
題
な
の
か
。そ
し
て

基
地
問
題
か
ら
「
人
権
」
を
考
え
る
こ
と
が
な
ぜ
医
師
に
必

要
な
の
か
。基
地
見
学
な
ど
の
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
や
沖
縄

に
住
む
方
と
の
交
流
、他
大
学
の
医
学
生
と
の
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
を
通
し
て
深
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

将
来
、「
無
差
別
平
等
の
医
療
・
福
祉
」
を
掲
げ
る
民
医
連

で
医
師
と
し
て
働
く
自
分
に
と
っ
て
、「
医
師
の
使
命
と
は

何
か
」
を
考
え
る
と
て
も
よ
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。
そ
れ

は
昨
年
12
月
の
医
学
生
の
つ
ど
いT

h
ir
d

で
学
ん
だS

D
H

（S
o
c
ia
l  

D
e
te
rm
in
a
n
ts  o

f  H
e
a
lth

：
健
康
の

社
会
的
決
定
要
因
）  　
か
ら
も
つ
な
が
り
ま
す
が
、医
師
と
い
う

職
業
、と
り
わ
け
民
医
連
の
医

師
が
担
う
役
割
は
「
患
者
の
疾

患
を
治
す
」
こ
と
の
み
に
と
ど

ま
ら
ず
「
な
ぜ
、そ
の
疾
患
に

な
っ
て
し
ま
っ
た
の
か
」
掘
り
下

げ
「
そ
の
人
が
そ
の
人
ら
し
く

生
き
ら
れ
る
に
は
ど
う
し
た
ら

よ
い
の
か
」
考
え
・
支
援
し
て
い

く
こ
と
、そ
し
て
患
者
、地
域
の

人
々
と
共
に
住
み
や
す
い
社
会

を
作
っ
て
ゆ
く
こ
と
だ
と
思
い

ま
す
。
住
み
や
す
い
社
会
づ
く

り
の
た
め
に
医
療
従
事
者
と
い

う
立
場
か
ら
何
が
で
き
る
の

か
、こ
れ
か
ら
も
学
び
考
え
続

け
て
い
き
た
い
で
す
。

　医療生協さいたま・埼玉民医連では、以下の目標をかかげ医学生の奨学生を募集しています。
　また、それぞれの都道府県に民医連の事業所があり、様々な面からみなさんの学生生活をサポートさせていた
だきます。
　夏には奨学生合宿、年末には埼玉奨学生交流集会 などの企画があり、全国的にも「民医連の医療と研修を考え
る医学生のつどい（略称：つどい）」が行われ、医療・福祉・研修制度に関わる様々な事が学べます。ぜひ、あなたも
奨学生の輪に加わることをご検討ください！

＜埼玉民医連奨学生の目標＞
　地域から信頼される医師となるために、医師に求められる役割を理解し・医療・福祉・臨床研修制度のあり方につ
いて学びます。
　奨学金制度の概要につきましては裏表紙のInformationをご覧ください。*

　3月29日（木）に埼玉協同病院で埼玉民医連医学部
奨学生ミーティングが行われ、9名の医学生が参加しま
した。学習テーマを『～救急現場から見える「貧困」～』と
し、救急科科長の守谷医師より実際に救急の現場で出
会った患者さんの症例をもとに講演いただきました。講
演後のSGDでは増え続けている在日外国人の方への対
応や生活保護受給等について、日本の制度の谷間で光
があたらない人々に自分たちは何ができるのか議論が
交されました。ミーティング後、参加者からは「貧困状態
にいる人が患者として目の前に現れたときに医療者とし
ての価値が問われるという守谷先生の言葉が印象的だ
った」「目の前に困っている人が現れたとき、迷わずに助
けるのが当たり前だと言える医師になりたいし、そうい
う医師で居続けたい」などの感想が寄せられました。

（長崎大学　医学部4年　R・A）


