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散歩とカメラ

産婦人科

　

元
々
は
走
る
の
が
趣
味
で
30
代
後
半
ま
で
は

フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
を
走
っ
た
り
し
て
い
ま
し
た
。今

は
そ
ん
な
暇
は
な
く
、体
重
も
ど
っ
と
増
え
た
た

め
、も
っ
ぱ
ら
歩
く
こ
と
に
徹
し
て
い
ま
す
。

　

さ
い
た
ま
市
と
い
っ
て
も
東
側
の
芝
川
沿
い

に
は
ま
だ
自
然
が
い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
。狸
だ
っ

て
い
ま
す
。春
は
鶯
が
鳴
き
、山
奥
で
も
な
い
の

に
カ
ッ
コ
ウ
が
鳴
く
こ
と
さ
え
あ
り
ま
す
。水
害

防
止
の
た
め
の
調
整
池
に
は
冬
に
は
白
鳥
も
飛

来
し
ま
す
。そ
の
中
を
早
朝
病
院
へ
１
時
間
30
分

か
け
て
歩
い
て
通
勤
し
て
い
ま
す
。

　

平
日
の
そ
ん
な
時
間
に
歩
い
て
い
る
人
た
ち

は
70
歳
以
上
の
人
た
ち
ば
か
り
で
、顔
ぶ
れ
も
い

つ
も
同
じ
で
す
。毎
日
す
れ
違
っ
て
い
る
う
ち
に

挨
拶
す
る
よ
う
に
な
り
、時
に
は
話
す
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。散
歩
し
て
い
る
人
た
ち
以
外
に
そ
の

時
間
に
い
る
人
は
、カ
メ
ラ
か
釣
り
竿
を
持
っ
て

い
ま
す
。

　

釣
り
は
さ
す
が
に
時
間
が
な
い
の
で
で
き
ま

せ
ん
が
、私
も
カ
メ
ラ
を
持
つ
こ
と
に
な
り
カ
ワ

セ
ミ
を
と
っ
た
り
冬
の
夜
明
け
を
と
っ
た
り
し

て
い
ま
す
。た
だ
撮
り
っ
ぱ
な
し
の
状
態
な
の
で

何
と
か
整
理
し
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

埼玉協同病院は、2017 年 7 月に開催予定の
「レジナビフェア 2017in 東京」に出展します。
ぜひお立ち寄りください。

医学生向け合同就職説明会 出展案内

7月 16日（日）10：00 ～ 17：00
東京ビッグサイト
りんかい線「国際展示場」駅下車
徒歩約７分、
ゆりかもめ「国際展示場正門」駅下車
徒歩約３分

■日　時
■会　場
■アクセス

レジナビフェア 2017 in東京

詳しくはレジナビ ホームページをご覧ください。
http://www.residentnavi.com

昨年は沖縄で「平和」について学びました。今年
は秩父地域などで「地域医療」や「貧困」の現状
を学び「人権」について学ぼうと企画中です。

トトロのふるさとFriends合宿

8月 21日（月）～22日（火）
7月 31日（月）
10人（応募者多数の場合は抽選）

■日　時
■申込締切
■定　員

Information

夏の一日医師体験
医師を目指す高校生・受験生を対象に、医療生協
さいたまの病院・診療所で一日医師体験を開催します。

7月 21日（金）～8月 24日（木）
詳しはSKYMETホームページをご覧ください。
http://www.skymet.jp/

■期　間

2018年度埼玉協同病院
初期研修医募集要項

埼玉協同病院
初期総合臨床研修プログラム　7人
2017年夏に行われるマッチング制度に
参加（予定）の方
7月 21 日（金）～8月 26 日（土）
平日 14：00 ～ 16：00
土曜 10：00 ～ 12：00
7 月 3 日（月）より、各採用試験日
1週間前まで

■募集定員

■応募資格

■試験日程
■試験時間

■出願受付

2018年度から実施される新専門医制度の目的や問
題点を学び、埼玉協同病院の専門研修プログラムに
ついてご紹介します。

新専門医制度学習会

7月 22日（土）14：00～ 16：00
（前日までにお申し込みください）
15人（先着順）
埼玉協同病院　B館 6階会議室
医学生（4年生以上）

■日　時

■定　員
■会　場
■対　象

奨学金説明会

8月 5日（土）、9月 2日（土）、
10月 7日（土）、11月 4日（土）、
12月 2日（土）
いずれも10：30～ 12：00
（希望日の前日までにお申込みください）
埼玉協同病院
医学生

■日　時

■会　場
■対　象

①貸与金額　月額 80,000 円
②返済免除制度あり（当法人に入職した場合）
③特別貸付制度・入学時貸付制度あり

【埼玉民医連・医療生協さいたま奨学金制度概要】

■日程　2017 年 8 月 7 日（月）
　　　　（セミナーは 8月 5日（土）～ 7日（月））
■会場　長浜ロイヤルホテル（滋賀県長浜市）
■セッション「IPWのすゝめ
　　    ～専門職連携実践の基本のキホンを知ろう～」
■講師　医療生協さいたま
　　　　さいたま総合診療医・家庭医センター（SGFAM）
　　　　医療生協さいたまで働く専門職スタッフ

第29回学生・研修医のための
家庭医療学夏期セミナーで
ワークショップを行います

詳しくは夏期セミナーホームページをご覧ください
http://familymedicine-kakiseminar.jimdo.com
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医療生協さいたま
埼玉民医連

家庭医の
こだわり
トトロのふるさとFriends

キューバ医療視察の報告

埼玉あるある 4コマ漫画連載中！
埼玉といえば…なに？

これから医師になるあなたへ



関口 由希公
さいわい診療所　所長

せ き ぐ ち ゆ き ひ ろ

学
校
の
と
き
、
祖
母
が
色
々
な
病

気
に
か
か
っ
て
い
た
こ
と
が
医
師

に
な
る
ひ
と
つ
の
き
っ
か
け
だ
っ

た
と
思
い
ま
す
。
祖
母
は
、
肺
が
悪
く
て
血
を

吐
い
て
い
た
の
で
す
が
、
心
配
を
か
け
ま
い
と

具
合
が
悪
い
こ
と
を
黙
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の

後
、
何
度
も
入
退
院
を
繰
り
返
し
て
病
院
で
亡

く
な
り
ま
し
た
。
そ
の
と
き
の
主
治
医
の
先
生

が
す
ご
く
い
い
方
で
、
自
分
も
こ
う
な
り
た
い

と
、
憧
れ
の
よ
う
な
感
情
を
抱
き
ま
し
た
。

　

祖
母
の
死
に
つ
い
て
は
、
色
々
な
こ
と
を
考

え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
大
切
な
祖
母
だ
っ
た
の

に
、
な
ん
と
声
を
か
け
て
い
い
の
か
わ
か
ら
ず

に
、
最
期
を
迎
え
さ
せ
て
し
ま
っ
た
。
も
っ
と

声
を
か
け
て
あ
げ
た
か
っ
た
で
す
。

　

実
際
に
医
師
に
な
ろ
う
と
思
っ
て
勉
強
を
は

じ
め
た
の
は
、
高
校
生
の
と
き
で
す
。
高
校
２

年
生
の
春
に
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
で
入
院
し
、
学

校
を
休
学
し
ま
し
た
。
今
思
え
ば
ほ
ん
の
２
〜

３
週
間
で
す
が
、
と
て
も
不
安
だ
っ
た
こ
と
を

覚
え
て
い
ま
す
。
社
会
か
ら
取
り
残
さ
れ
て
い

る
と
い
う
精
神
的
な
焦
り
を
感
じ
た
の
で
す
。

そ
う
い
う
感
情
を
理
解
し
て
、
支
え
ら
れ
る
よ

う
な
職
業
に
就
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

最
初
は
、
家
庭
医
と
い
う
の
は
考
え
て
お
ら

ず
、
た
だ
総
合
的
に
診
た
い
と
い
う
の
と
、
診

療
所
で
働
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
。

祖
母
の
死
と
自
身
の

入
院
生
活
を
乗
り
越
え
て

学
時
代
は
、
研
究
者
に
な
り
た
い

と
考
え
て
い
ま
し
た
が
、
父
の
勧

め
で
医
療
生
協
さ
い
た
ま
・
埼
玉

民
医
連
の
奨
学
生
に
な
り
ま
し
た
。
大
学
が
群

馬
だ
っ
た
の
で
片
品
診
療
所
に
は
何
度
も
見
学

に
い
き
ま
し
た
。
そ
こ
は
、
自
治
体
が
建
て
た

診
療
所
で
、
運
営
は
医
療
生
協
が
行
な
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
と
き
に
、
医
療
生
協
と
い
う
の
は

医
療
者
と
患
者
さ
ん
が
一
緒
に
運
営
し
て
い
る

と
い
う
の
を
知
っ
て
、
お
も
し
ろ
い
仕
組
み
だ

な
と
感
じ
ま
し
た
。
川
口
市
に
あ
る
、
さ
い
わ

い
診
療
所
も
、
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
感
じ
で
居
心

地
が
良
か
っ
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。「
こ
う

い
う
と
こ
ろ
で
働
き
た
い
」
と
思
う
大
切
な

き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。

　

医
師
に
な
っ
て
最
初
の
頃
は
、
と
に
か
く
仕

事
を
こ
な
す
の
が
や
っ
と
の
毎
日
で
し
た
。
現

在
は
所
長
と
し
て
勤
務
し
て
い
ま
す
が
、
い
ろ

い
ろ
な
症
状
や
相
談
が
あ
る
の
で
、
仕
事
と
し

て
は
結
構
難
し
い
し
、
責
任
も
大
き
い
と
感
じ

て
い
ま
す
。
そ
れ
で
も
患
者
さ
ん
に
頼
ら
れ
、

感
謝
を
ダ
イ
レ
ク
ト
に
伝
え
て
も
ら
え
る
こ
と

が
一
番
嬉
し
い
で
す
。
医
師
で
あ
る
自
分
が
、

逆
に
患
者
さ
ん
か
ら
「
体
を
お
だ
い
じ
に
」
と

体
調
を
気
遣
っ
て
も
ら
っ
た
り
。
地
域
の
一
員

と
し
て
生
活
し
て
い
る
ん
だ
な
と
い
う
想
い

が
、
何
よ
り
も
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
な
っ
て
い
ま
す
。

近
は
ヘ
ル
ス
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン

と
言
っ
て
、
地
域
の
人
た
ち
が

自
ら
の
健
康
と
決
定
要
因
を
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
し
、
改
善
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
な
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
き
て
い
る
と
思

い
ま
す
。

　

診
療
所
で
は
体
操
教
室
や
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
に
つ
い
て
の
食
事
の
講
義
、
そ
し
て
認
知
症

の
学
習
会
な
ど
も
開
い
て
い
ま
す
。｠

　

大
人
だ
け
で
な
く
、
子
ど
も
向
け
の
健
康
教

室
や
、
子
ど
も
食
堂
な
ん
か
も
積
極
的
に
開
催

し
た
り
と
、
地
域
の
健
康
を
助
け
る
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
的
な
立
場
と
言
え
ば
い
い
の
で
し
ょ
う

か
。
地
域
の
人
と
健
康
を
一
緒
に
作
っ
て
い
く
、

拠
点
の
よ
う
な
役
割
が
必
要
と
さ
れ
て
い
る
の

だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
、
家
庭
医
が
ど
ん
ど
ん
求
め
ら
れ

て
い
く
時
代
に
な
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。困
っ

た
ら
家
庭
医
に
相
談
に
行
け
ば
い
い
ん
だ
と
い

う
こ
と
を
、
国
民
の
方
が
理
解
し
、
利
用
す
る

事
で
家
庭
医
の
文
化
が
で
き
て
く
る
と
い
い
で

す
よ
ね
。
そ
う
な
っ
て
く
る
と
、
研
修
プ
ロ
グ

ラ
ム
ご
と
の
質
も
上
げ
な
い
と
い
け
な
い
し
、

繰
り
返
し
研
修
す
る
こ
と
も
大
切
。
そ
の
点
で

は
、医
療
生
協
さ
い
た
ま
は
い
ろ
い
ろ
な
フ
ィ
ー

ル
ド
が
あ
り
、
様
々
な
働
き
方
が
あ
る
の
で
、

自
分
の
力
を
発
揮
し
や
す
い
環
境
に
な
っ
て
い

る
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

地
域
の
一
員
と
し
て
の

生
活
が
エ
ネ
ル
ギ
ー
に

診
療
所
の
役
割
と

家
庭
医
の
こ
れ
か
ら

最

これまで、たくさんの人の命を救うために発展してきた医療システム。
その中で生まれた家庭医という、一人の人間を看取るまで
関わっていく専門職。困ったときには家庭医に相談するという習慣を、
日本の社会に根付かせ、文化として高めていきたい。

根付かせたい、家庭医療の文化

大

小

人
が
今
ま
で
生
き
て
き
た

道
の
り
を
振
り
返
る
こ
と
。

そ
の
人
の
思
い
を
大
切
に
し
た

終
末
期
医
療
を
目
指
す
。

関口 由希公 ｜ Profile

埼玉県白岡市出身

2000年　埼玉協同病院初期研修開始
201１年　さいわい診療所副所長
201２年　さいわい診療所所長

職歴

大学 2000年　群馬大学医学部卒業

・日本内科学会認定総合内科専門医
・日本糖尿病学会認定糖尿病専門医
・日本プライマリ・ケア連合学会認定
 プライマリ・ケア認定医・指導医

認定
資格



佐
藤　

家
庭
医
療
研
修
で
は
、
患
者
さ
ん
と
は

も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
患
者
さ
ん
の
家
族
と
も
話

す
よ
う
に
な
り
ま
し
た
よ
ね
。

小
野
塚　

生
活
し
て
い
る
中
で
ど
う
い
う
こ
と

が
大
変
か
と
か
、
亡
く
な
り
い
く
方
へ
の
ケ
ア

な
ど
も
考
え
な
い
と
い
け
な
い
か
ら
、
独
特
で

す
よ
ね
。本
人
や
家
族
と
深
く
接
し
て
い
く
と
、

人
生
の
締
め
く
く
り
に
ど
の
よ
う
な
感
情
や
反

応
が
あ
る
の
か
と
い
う
の
が
直
に
伝
わ
っ
て
き

ま
す
。
絶
対
に
病
気
を
治
そ
う
と
い
う
気
概
が

感
じ
ら
れ
る
と
、
こ
ち
ら
も
も
っ
と
頑
張
ら
な

く
て
は
と
励
み
に
な
り
ま
す
よ
ね
。

久
志
本　

疾
患
だ
け
で
な
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
背

景
を
含
め
て
患
者
さ
ん
の
診
療
を
で
き
る
の
が

家
庭
医
の
魅
力
で
す
ね
。

佐
藤　

そ
ん
な
な
か
、
治
療
に
積
極
的
で
は
な

い
け
れ
ど
、
具
合
が
悪
く
な
っ
て
い
く
方
た
ち

に
対
し
て
、
ど
う
接
し
て
い
け
ば
い
い
の
か
ま

だ
方
向
性
が
見
出
せ
て
い
な
い
の
が
こ
れ
か
ら

の
問
題
点
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

小
野
塚　

そ
れ
は
あ
る
程
度
、
仕
方
の
な
い
と

い
う
点
で
も
あ
り
ま
す
ね
。
妥
協
点
を
見
つ
け

て
、
納
得
し
て
も
ら
う
し
か
な
い
で
す
し
、
こ

ち
ら
と
し
て
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
な
ど

が
必
要
に
な
っ
て
く
る
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

そ
も
そ
も
家
庭
医
療
の
と
ら
え
か
た
は
個
人
に

よ
っ
て
違
う
の
で
、
自
分
の
や
り
た
い
こ
と
と

求
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
が
噛
み
合
わ
な
い
場

合
、
ど
こ
ま
で
主
張
し
て
い
い
の
か
？
な
ど
と

考
え
た
り
…
…
。

久
志
本　

私
は
、
治
る
範
囲
と
家
で
看
取
る
範

囲
の
境
界
線
に
悩
ん
で
し
ま
っ
て
ま
す
。
食
べ

ら
れ
な
く
な
っ
て
点
滴
や
胃
ろ
う
、
そ
し
て
中

心
静
脈
栄
養
は
、
や
っ
て
よ
く
な
る
可
能
性
も

あ
る
け
れ
ど
、
そ
れ
を
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
体

を
動
か
す
時
間
が
減
っ
た
り
、
認
知
症
の
場
合

だ
と
、
危
な
い
の
で
拘
束
が
強
く
な
っ
て
し

ま
っ
た
り
し
て
。
そ
れ
っ
て
、
倫
理
的
な
問
題

が
あ
り
ま
す
よ
ね
。

小
野
塚　

私
も
同
じ
よ
う
な
意
見
で
す
ね
。

久
志
本　

内
科
救
急
外
来
で
は
、
診
断
の
つ

い
て
い
な
い
患
者
さ
ん
を
初
診
で
診
る
こ
と

が
で
き
る
の
で
、
と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
す
。

指
導
体
制
も
整
っ
て
い
て
、
上
級
医
に
相
談

が
で
き
ま
す
し
、
ひ
と
り
で
抱
え
込
ま
な
い

で
診
療
が
で
き
る
の
も
魅
力
の
ひ
と
つ
か
な

と
感
じ
ま
す
。

小
野
塚　

患
者
さ
ん
の
数
が
多
い
の
で
、
判
断

の
力
が
か
な
り
つ
い
た
の
が
よ
か
っ
た
で
す
。

大
変
と
い
え
ば
大
変
で
す
け
ど
。

佐
藤　

で
も
み
ん
な
で
協
力
し
合
え
る
環
境
だ

か
ら
、
や
っ
て
い
け
ま
す
よ
ね
。
病
院
は
、
自

分
ひ
と
り
が
で
き
て
も
足
り
な
い
場
所
。
自
分

と
同
じ
能
力
を
持
つ
人
や
、
い
ろ
い
ろ
な
人
と

協
力
し
て
や
っ
と
循
環
で
き
る
と
い
う
か
…
…
。

久
志
本　

そ
う
、
周
り
の
み
ん
な
に
助
け
て
も

ら
う
こ
と
が
本
当
に
多
い
で
す
。

佐
藤　

だ
か
ら
、
医
者
に
な
っ
た
か
ら
と
言
っ

て
、「
自
分
は
他
と
は
違
う
」
と
い
う
よ
う
な

感
覚
は
絶
対
持
っ
て
は
い
け
な
い
で
す
よ
ね
。

そ
れ
だ
と
仕
事
に
な
ら
な
い
の
で
、
謙
虚
に
努

め
る
心
の
訓
練
が
必
要
か
な
と
。

ど
こ
ま
で
が
緩
和
医
療
で
、
ど
こ
ま
で
が
老
衰

な
の
か
。
判
断
す
る
の
は
医
療
者
な
の
で
、
そ

の
部
分
を
私
た
ち
の
考
え
で
決
め
る
の
は
な
か

な
か
難
し
い
こ
と
で
す
。

実
際
に
患
者
さ
ん
と
接
し
て

感
じ
取
れ
る
こ
と

佐
藤　

私
は
、
父
が
精
神
科
の
医
師
だ
っ
た
の

で
、
人
を
治
す
と
い
う
こ
と
に
興
味
が
あ
っ
て

医
師
を
目
指
し
ま
し
た
。

小
野
塚　

私
は
人
の
役
に
立
つ
仕
事
を
し
た

い
、
と
思
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
ね
。

久
志
本　

父
親
の
知
り
合
い
で
医
師
を
し
て
い

る
方
が
多
か
っ
た
の
で
、
自
然
と
医
師
か
薬
剤

師
に
な
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

小
野
塚　

家
庭
医
を
選
ん
だ
こ
と
に
関
し
て
は
、

医
療
的
な
こ
と
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
、
そ
の
人
の

家
族
の
関
係
や
環
境
を
含
め
て
最
期
を
迎
え
ら

れ
る
よ
う
に
し
て
あ
げ
た
い
と
思
っ
た
か
ら
で

す
。

久
志
本　

学
生
時
代
は
眼
科
、
皮
膚
科
、
耳
鼻

科
に
興
味
が
あ
っ
た
ん
で
す
よ
ね
。
初
期
研
修

を
終
え
て
内
科
の
勉
強
に
も
力
を
入
れ
た
い
と

思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
に
、
患
者
さ
ん
の
家
族
や

経
済
状
況
な
ど
の
背
景
を
知
っ
て
、
深
く
関
わ

り
を
持
っ
て
支
え
て
行
き
た
い
と
思
い
、
家
庭

医
を
目
指
す
こ
と
に
し
ま
し
た
。

佐
藤　

家
庭
医
と
い
う
単
語
を
知
っ
た
の
は
、

研
修
医
２
年
目
の
と
き
。
大
学
で
は
、
診
断
名

の
つ
い
た
患
者
さ
ん
を
診
て
い
ま
し
た
が
、
そ

う
で
は
な
く
、
診
断
を
つ
け
る
方
の
医
療
を

や
っ
て
み
た
い
と
思
っ
て
。

久
志
本
・
小
野
塚　

わ
か
り
ま
す
そ
れ
！

医
者
、
そ
し
て
家
庭
医
に

な
ろ
う
と
思
っ
た

そ
れ
ぞ
れ
の
き
っ
か
け

家庭医って何……？

家庭医を目指す専攻医たち

地域に根ざしたかかりつけ医。患者さんにとって身近な存在であり、性別や年齢、
病気の種類を問わず、すべての健康問題に対応します。患者さんの人生に継続的
に関わりながら、患者さんや患者さんの家族と連携をとり、予防、治療、リハビリ
を行っていきます。地域や家族の問題にも深く関わる、地域全体の医療を考えて
いく専門医です。

家庭医という、地域に密着した専門医を目指す3人の専攻医たち。家庭医療の専攻医である彼らは、

医師として、人として、常に勉強しながら成長し続けています。家庭医療プログラムで学んでいる家庭医としての基礎、

緩和医療と老衰の境目、患者さんとの接し方など……彼らが開いた座談会で、見えてきたものとは。

協
同
病
院
で
研
修
医
と
し
て

働
く
魅
力
を
学
生
へ
伝
え
た
い

埼玉県出身

2014年 SGFAMで専攻医職歴

大学 2011年 愛知医科大学卒業

久志本 舞衣子

栃木県出身

2013年 麻酔科後期研修
2016年 SGFAMで専攻医

職歴

大学 2011年 福島県立医科大学卒業

埼玉県出身

2017年 SGFAMで専攻医職歴

大学 2015年 東邦大学卒業

佐藤 順紀

SGFAMとは…さいたま総合診療医・家庭医センター

小野塚 良輔

小
野
塚　

常
に
周
り
の
人
と
連
携
し
て
、
も
っ

と
い
い
医
療
を
提
供
で
き
る
よ
う
に
し
た
い
で

す
よ
ね
。
こ
れ
か
ら
も
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
！

久
志
本
・
佐
藤　

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

家庭医療を学びつつ、精神科患者さん
の地域支援にも力を入れたいと考えて
いる。

家庭医の専攻医でありながら、麻酔科
にも精通。現在、救急医療を中心に研
鑚を積んでいる。

多職種連携を重視し、患者さんの社会
的・経済的背景を考えながら診療して
いる。



ス
ク
別
に
グ
ル
ー
プ
化
さ
れ
、
そ
れ
に
応
じ
て

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
さ
れ
て
い
る
こ
と
は
衝
撃
的
で

し
た
。
ま
た
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
や
鍼
灸
、
そ
れ
に

歯
科
も
全
て
分
け
隔
て
な
く
平
等
に
認
識
さ
れ

て
お
り
、
国
民
に
寄
り
添
う
「
医
療
」
が
実
践

さ
れ
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。
医
学
生

も
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
の
学
生
も
1
年
目
か
ら
現
場

に
出
て
学
び
ま
す
。
あ
る
リ
ハ
ビ
リ
の
学
生
が

早
期
実
習
に
つ
い
て
質
問
さ
れ
た
際
に
「
リ
ハ

ビ
リ
と
は
患
者
さ
ん
に
長
く
寄
り
添
っ
て
見
て

い
く
、
そ
う
い
う
も
の
だ
か
ら
」
と
、
当
た
り

前
の
よ
う
に
答
え
て
い
ま
し
た
。
そ
の
瞬
間
、

患
者
さ
ん
に
ほ
と
ん
ど
接
す
る
こ
と
の
な
い
今

の
日
本
の
医
学
教
育
が
な
ん
と
「
医
療
」
か
ら

か
け
離
れ
て
い
る
の
か
を
痛
感
し
ま
し
た
。

　
ゲ
バ
ラ
が
医
者
だ
っ
た
こ
と
、「
医
療
が
届

か
な
い
人
に
こ
そ
届
け
た
い
」
そ
ん
な
思
い
を

抱
い
て
い
た
こ
と
な
ん
て
昔
は
気
に
も
留
め
て

い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
自
分
が
医
者
に
な
っ
た

今
、
そ
の
言
葉
は
自
分
の
進
む
道
を
照
ら
し
て

く
れ
る
よ
う
な
気
が
し
て
い
ま
す
。

埼玉県内の学校給食を食べたことがある方は
知っている（?）　おにぎりかと思いきや、ど
ちらも埼玉県産の米50％、小麦50％を使用
した食感もっちり、砂糖がまぶしてあって
ほんのり甘い給食パン！
あの頃に戻ってもう一度食べたい…。

さいたまあるある

　「
キ
ュ
ー
バ
行
か
な
い
？
」
と
声
を
か
け
ら
れ

た
瞬
間
、
頭
の
中
に
流
れ
た
音
楽
は
「B

uena 
V
ista  S

ocial C
lub

」
の
陽
気
で
、
そ
し
て

哀
愁
の
漂
う
メ
ロ
デ
ィ
ー
と
歌
声
で
し
た
。
学
士

編
入
で
医
学
部
に
入
学
し
た
私
は
そ
の
昔
、
国
際

政
治
な
ん
か
を
勉
強
し
て
い
た
時
期
が
あ
り
ま
し

た
。
権
力
に
悠
然
と
立
ち
向
か
う
革
命
の
国
、

キ
ュ
ー
バ
は
パ
ク
ス
・
ア
メ
リ
カ
ー
ナ
（
ア
メ
リ

カ
の
覇
権
で
保
た
れ
た
平
和
）
の
ぬ
る
ま
湯
で
ふ

や
け
た
脳
み
そ
に
と
っ
て
、
チ
ェ
・
ゲ
バ
ラ
の
イ

ケ
メ
ン
さ
も
伴
っ
て
た
だ
た
だ
憧
れ
の
対
象
で
し

た
。
革
命
に
よ
っ
て
教
育
と
医
療
の
無
料
化
が
実

現
さ
れ
て
い
る
の
で
す
が
、
実
際
に
家
庭
医
が
担

当
し
て
い
る
地
区
の
住
民
全
て
の
健
康
状
態
が
リ

キューバ
医療視察の報告
(3/4～11)

増田 剛
埼玉協同病院 院長

医学生、そして、医学部を目指している皆さんにご案内しま
す。埼玉は人口当たりの医師も看護師も病床も日本一少な
いにも拘らず、今後日本一急速に高齢者が増える県です。こ
のままだと増大する需要に対応出来ず、現在の医療崩壊状
況がさらに悪化することは必至です。埼玉県で働く医師や
看護師を抜本的に増やす事がどうしても必要であり、この
問題の解決に一緒に取り組んでくれる仲間として、会に参
加してくれる方の応募を心からお待ちしています。

　3月30日（土）に埼玉協同病院で埼玉民医連奨学生
ミーティングを行い、10名の医学生の参加があり
ました。『「障害者差別」の問題を通して社会を診る』
という学習テーマで、精神科の雪田慎二医師を講師
に人権意識を深める企画としました。講演後におこ
なったSGD（Small Group Discussion）では、「出生
前診断」などの問題で白熱した意見が交わされました。
参加者からは「正解のないテーマで、お互いに意見を
交わし合うことが重要」「基本的人権と優生思想に
関して常に念頭において行動したい」などの感想が寄せられました。また、3月23～25日に
行われた「医学生のつどい」に参加した学生から、民医連が掲げる「いのちの平等」について学んだ
ことが報告され、こうした学習や交流の重要性を参加者全員で確認しました。
　今後も民医連や医療生協では、平和や人権などをテーマに普段は見ることのできない日本や
埼玉の様々な現状を学ぶ企画を予定していきますので、ぜひご参加ください。

トトロのふるさと Friends に参加していただける方は右のＱＲコードを
読み取り、登録フォームよりご登録ください。

連絡・問い合わせ先｜ 
http://www.skymet.jp/
https://www.facebook.com/kyoudou.skymet

埼玉協同病院 教育研修センター

今年の4月から埼玉協同病院で働きはじめた
7名のドクターのうち4名を紹介します。

新入医師紹介

1#

2#就職したきっかけ
初期研修は埼玉でやろうと考えていて、病院見学に来たとき、スタッフの皆
さんがとても温かく優しくむかえて下さいました。指導医の先生もとても熱
心でここでなら有意義な2年間を過ごせると思いました。

総合内科研修が始まって１週間の感想
慣れないことばかりで、毎日があっという間に過ぎていきます。実際に患者
さんを持ってその人の病状や生活背景について学ぶととても勉強になりま
す。指導医の先生、2年目の先生、スタッフの方々に支えられて日々過ごして
いますが、その中でも様々なことを吸収し、次に活かそうと努力しなくては
と思っています。

出身大学紹介・大学時代の思い出
大学受験で初めて雪のふる北海道を訪れて6年間、冬は毎年道が雪に埋もれ
るという初めての経験をしました。寒さと雪は辛かったですが、札幌は都会
で楽しかったです。

Q

Q

Q

出身大学

就職したきっかけ
①親しみやすい病院の雰囲気
②研修システムがしっかりしていること
③熱心にご指導してくださる先生方がいること
④非常に勉強になる教育的なイベントが多いこと

総合内科研修が始まって１週間の感想
実際、病棟に出てみると、わからないことだらけで、自分の非力さを痛感しま
した。そんな私に熱心に教えてくださる先生方やサポートしてくださる皆様
に少しでも恩返しができるように、一日一日確実に成長したいと思います。

出身大学紹介・大学時代の思い出
一度、社会人を経験した後の編入学でしたので、勉強方法を忘れていて、また
記憶力も劣っているので、試験前に苦しんだ思い出しかありませんが、今思
うと医学の勉強に打ち込めたのは、いい思い出だったと思います。

Q

Q

Q

Tomoyuki  Inoue

東海大学

まじめ、特に何の特徴もない
性格自己診断

井上  智友記

旅行、ゴルフ、映画
趣味

学外活動が忙しく、特に所属して
おりません

大学時代の部活

出身大学

Naoko  I r ie

札幌医科大学

ネガティブ
性格自己診断

入江  直子

映画、海外ドラマ、アニメ、音楽鑑賞、
漫画を読む、ゲーム

趣味

バスケットボール部のマネー
ジャー

大学時代の部活

3#

4#就職したきっかけ
①埼玉県出身で埼玉の医療に貢献したいこと②糖尿病の後期研修のプログラムがあること（医
学部入学前に薬学部の大学院生として薬の研究に携わっていたことがあり、糖尿病などの治療
薬に興味がある）③学閥に縛れずに同期、上級医に地方大学出身者が多いこと

総合内科研修が始まって１週間の感想
今までは学生だったので、責任はあまり感じませんでしたが、研修医として患者さんに接すると
責任も重さを痛感します。例えば採血にしても今までは模型で行っていたので、失敗しても誰も
苦痛を感じませんでした。しかし臨床の現場では自分の技量のなさが患者さんを苦しめます。
そのため、常に技術や知識の向上をして患者さんに貢献しなければならないと実感します。

出身大学紹介・大学時代の思い出
島根大学は自然が豊かな場所にあり、ラフティング・スキー・スノーボードなどのスポーツや
川釣り・海釣りなどが楽しめます。私も時間を見つけては友人とよくやっていました。
大学時代の思い出：私は3年次学士編入学試験で入学したので、4年間の学生生活があっという
間に終わってしまった印象があります。その中でもいい成績を残せませんでしたが、バドミントン
部に入り、西医体や中国大会などに出場したのがよい思い出です。

Q

Q

Q

出身大学

就職したきっかけ
高校生の頃一日医師体験をして私が学びたい医療が学べると思い奨学生になりました。
地域に根ざす病院とは何かを考えさせ続けて下さり、知識・技術面も段階を追った指導
が受けられる病院です。良い指導者、ロールモデルの多くいる病院だと思います。

総合内科研修が始まって１週間の感想
毎日充実しており、勉強になっています。自分の頭で考え、Assessmentや方針を
たて、上級医の先生に相談しながら行うという日々です。出来ないこと、分からない
ことには何でも答えてくださって心強いです。一週間で終末期がん患者さんのがん
告知をしました。自分の言葉や治療に対しての責任を強く感じ、もっと勉強しなくては、
と身のひきしまる思いです。

出身大学紹介・大学時代の思い出
九州はとても良い所でした。部活や課外活動に力を入れ、初めての一人暮らしは楽しい
事ばかりでした。医学を学び始めると人体の構造や機能に驚きを感じ、病気の人が
どうやって治るのかを学び、改めて医師になりたいと思いました。

Q

Q

Q

Misaki  Kasuga

佐賀大学

元気・やる気・本気
性格自己診断

春日  みさき

サイクリング、寝ること
趣味

空手部、学生自治会
大学時代の部活

出身大学

Masaki  Kouta

島根大学

①スポーツ観戦（野球ならライオンズ
　でJリーグならレッズのファン）
②ランニング
　（そこまで本格的ではないけど）

性格自己診断

甲田  昌紀

どちらかといえば集団の行動が苦手

趣味

バドミントン部
大学時代の部活

（
3
年
目
内
科
専
攻
医
　
河
野
　
友
絵
）


