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さいわい診療所
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月 火 水 木 金 土

午
　
前

１診 関口由希公 久志本舞衣子 本間　　勇 新津　　望 井上さやか
内科　医師（第1・3）
内藤　直木（第1・2）

２診 三輪　佳雅 山田　歩美 香川　敦宣 齋藤利比古 関口由希公
今関　貴子　（第2）
吉田　秀平　（第3）

３診 上村　慎也
（胃カメラ）

島村　裕子 三輪　佳雅
（胃カメラ）

川島志布子　（第4）
小堀　容史　（第4）

午
　
後

１診
休　診

本間　　勇 三輪　佳雅
休　診

２診 上村　慎也
栄養相談

管理栄養士

夜
　
間

１診 川上　浩平
休　診

内科　医師
（金子朋弘または高橋央）

内科　医師
（第4）

矢尾　善英 内科　医師
（金子朋弘または高橋央）

２診 清水　敏弘

往診 三輪　佳雅 久志本舞衣子 香川　敦宣 関口由希公 三輪　佳雅
　　　は女性です。

〈2017年4月医師体制〉 午前／月～土 8:30～11:30
午後／火・水・木 14:00～16:30
夜間／月・水・木・金 18:00～20:00

診療時間
（予約制）

川口市中青木4-1-20
代表電話 048-251-6002
健診直通 048-251-8560

ケアセンターかがやきでは職員を募集しています
〈 理学療法士・作業療法士・ヘルパー 〉

ご連絡はケアセンターかがやき訪問看護
048-252-1321（担当：田中）まで

★ケアセンターかがやき　デイサービスに見学に来ませんか？☆でんわ (048-251-0350)

●お知らせ…4/7（金）井上医師休診

注：バスは定刻に発車します。お乗
りになる方は、お早めにさいわ
い診療所へお越し下さい。

★休診日は全便運休です。
★第 2土曜日は運休です。

出発時間 土曜日の最終便
さいわい発～協同病院行 9:35　12:40　15:25 12:40
協同病院発～さいわい行 8:40　11:50　15:00 11:50

連絡バス時刻表

外来ボランティア、健康診断ボランティア、緑のボランティアを募集しています。
ご興味のある方はお問い合わせください。 〈担当：川嶋看護長〉

往診（契約）をしています ご希望の方は、電話でお問い合わせ下さい。
担当看護師　仲里

当診療所では無料低額診療を行っております。お気軽に窓口にご相談ください。

　かがやきデイサービスでは、ひな祭りカレンダー、
ステンドグラスの制作を行いました。片麻痺のある
方にも行っていただけるよう、利用者さま一人ひと
りに合わせた作業を行っていただいています。
　集中して取り組まれている方や、顔なじみの友人
とおしゃべりを楽しみながら行われる方など様々で
す。

　出来上がった作品はお持ち帰りし、「孫に見せる
と喜んでもらえる」と微笑まれている方もいらっ
しゃいました。
　皆さんもかがやきで作品をお作りになってみませ
んか ? ご利用の相談もお待ちしています。

ケアセンター

かがやきの扉

医療懇談会を開催しました
　2017 年 2 ～ 3 月にかけて、さいわい診
療所地区で医療懇談会を開催しました。今
年度は、『さいわい診療所のかかり方』を
テーマに行いました。具体的には、さいわ
い診療所の紹介、診療の流れ、処置室で行っ
ていること、さいわい診療所の受診のポイ
ント、お薬手帳の役立て方、健康診断の種
類等のお話を職員からさせていただきまし
た。
　参加者の方からは、質問・ご意見を数多
くいただき、とても有意義な医療懇談会と
なりました。来年度も、医療懇談会を開催
予定ですので、今年度ご参加できなかった
方も、来年度はぜひご参加ください。
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　2017 年 3 月 3 日に街歩きフィールドワークを開
催しました。街歩きフィールドワークは、初めての
試みで、さいわい診療所職員・協同病院職員・かが
やき職員・医学生さん・組合員さんが参加し『診療
所建設を見据えて、地域に必要なことを探してみよ
う』をテーマにさいわい診療所地区の街歩きを行い
ました。

医療生協さいたまの病院・診療所には、患者でつくる患者会があり、年に 1 回交流・学習する
つどいを開いています。医療生協の組合員さんは、どなたでもご参加いただけます。
…………………………………………………………………………………………………………………

■日　　時：2017 年 5 月 20 日（土）10：00 ～ 14：00（9：30 受付開始）
■会　　場：ふれあい会館 1 階（川口市木曽呂 1317　埼玉協同病院後方の建物）
■学習講演：薬との向き合い方・つき合い方（仮題）
■講　　師：埼玉協同病院　薬剤師
■参加方法：医療生協さいたまの病院・診療所受付でお申し込

みいただけます。
さいわい診療所でのお申し込みご希望の方は、お
電話もしくは、受付職員までお声かけください。
ご不明な点は、さいわい診療所・酒井までお問い
合わせください。

学んで健康寿命をのばそう

第 25 回医療生協さいたま　患者会のつどい

　街歩きは、組合員さんお宅訪問コース・さいわい
診療所街歩きコース・患者さん訪問コース・介護施
設かがやき訪問コースに分かれて行いました。街歩
きに参加した職員からは、さいわい診療所地域の特
徴が分かり、患者さん・組合員の抱えている問題に
も気がつくことができた声があがりました。今後は
より一層、地域やコミュニティーと積極的に関わり
合いを持ち、ケアする能力を身につけていきたいと
強く感じました。

　2 月 23 日、 「みんなで考える地域包括ケ
ア交流会」が、川口駅隣の市民ホールフレ
ンディアにて 514 名の参加で開催されま
した。
　行政や地域包括ケア関係団体で実行委員
会を作り、市民と一緒に「いきいき安心し
て暮せるまちづくり」を考える企画として
取り組まれました。川口市内 20 の地域包
括支援センターをはじめ、関係団体から
100 名を超えるスタッフの協力もあり「み

んなで協力していけば、高齢者にやさしい
まちをつくれることを展望していけるよう
な企画」とすることができました。川口市
をはじめ川口市社会福祉協議会、川口市医
師会、川口歯科医師会、川口薬剤師会のご
協力もいただきました。 
　体験ブースの一つ「筋トレ」コーナーで
は「KAWAGUCHI ラン♪ RUN 体操」( 川
口市中央地域包括 )「いつでもどこでも体
操」 「ココロンエクササイズ」（医療生協さ
いたま）の介護予防プログラムが紹介され、
大いに盛り上がりました。
　さいわい診療所からも関口所長をはじめ
5 名が参加し、地域包括ケアの現状をつか
む事ができました。

街歩きフィールドワークを開催しました
みんなで考える地域包括ケア交流会


